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豆油 2021 上半年市场回顾及下半年展望 

第一部分 概述 

2021年上半年国内豆油价格整体呈高位宽幅震荡运行，豆油现货均价

自年初的 8887.5 元/吨小幅下跌至年中的 8852.5 元/吨，跌幅 0.39%；期

间均价最高 10407.5 元/吨，最低 8450 元/吨，波动幅度 1957.5 元/吨，

高位风险加剧。连盘豆油期价同样高位宽幅震荡运行，自年初的 7984 元/

吨上涨至 8282元/吨，涨幅 3.73%；期间期价最高 9534元/吨，最低 7430

元/吨，波动幅度 2104元/吨。 

2021年上半年豆油产量共 831.285万吨，进口 57.78万吨（6 月进口

预估 13 万吨），出口 1.36 万吨（6 月出口预估 0.5 万吨），表观需求量

为 874.86 万吨。预计下半年随着豆粕需求好转，压榨稳中有升，豆油产

量将继续增加，而需求则受到价格偏高影响，起色变化不大，且收储退出，

豆油逐渐累库，价格呈震荡偏弱运行。 

提示：下半年关注美豆的天气炒作、生物柴油的政策等。向下小幅震

荡。 

作者： 

滕浩  上海钢联农产

品事业部豆油分析师 

Email ：

tenghao@mysteel.co

m 
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第二部分 2021 年上半年市场回顾 

2.1 2021 上半年价格走势回顾 

2021上半年全国豆油价格可以说是前高后低，波澜壮阔。目前国内油

厂一级豆油现货主流报价区间 8840-9010 元/吨，半年内全国均价最高点

10413 元/吨，全国均价最低点 8498 元/吨。截止 6 月 30 日，全国豆油均

价为 8887元/吨，较去年同期的均价 5838元/吨，大涨 3049元/吨，涨幅

52.22%。较 1月 1日全国均价 8942元/吨，下跌 55元/吨，辛辛苦苦大半

年，重新回到解放前。我们看到豆油价格在 3 月创新高后，4-5 月进入价

格调整后的相对平稳期，6 月现货价格再次出现大幅下跌。主因在于 6 月

前半段市场价格多跟随外盘以及连盘走势，特别是在外盘大幅下跌的背景

下，现货价格明显滑落，在此期间市场成交情况十分一般，但厂商依旧维

持基差以挺价。而后随着价格逐步见底，部分地区开始出现零星补货行为，

但随着现货价格跟随期货价格的止跌反弹，市场成交情况再次陷入偏低迷

状态。叠加库存逐步积累，6 月底市场基差终于开启新一轮下降通道，导

致半年度收官，全国价格彻彻底底坐了一轮过山车，基本回到了年初的价

格。 
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2.2 2021 上半年豆油供应情况回顾 

2.2.1 产量情况 

回顾近三年同期产量数据，春节假期后油厂陆续恢复开机，其中 2020

年因疫情关系，导致全国油厂压榨曾一度为 0。而后 3 月份压榨量明显回

升，与往年不同的是今年二季度末产量明显减少。主因在于油厂豆粕库存

过高而出现短期胀库停机；叠加大豆到港卸船偏慢，衔接不畅出现断豆停

机。根据我的农产品网数据显示：2021 年上半年油厂大豆压榨 4155.36

万吨，较去年同期的 3996.23 万吨增加 159.13万吨，增幅 3.98%。较 2019

年同期的 3785.00 万吨增加 370.36 万吨，年均增长率为 4.89%。2021 年

自然年度迄今，全国豆油产量总计为 810.3万吨，较 2020年的 779.26 万

吨增加 31.04 万吨，增幅为 3.98%。所以虽然今年 6 月以来全国油厂开工

出现下滑，但依旧难改今年产量供应超前两年同期水平这一现实。 
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2.2.2 豆油进口情况 

2021年 5月中国进口豆油 13.00万吨，环比上月大幅增加 7.12万吨，

大增 121.17%。2021年 1-5月份累计进口豆油 44.78 万吨，比去年同期的

19.80 万吨，增加 24.98 万吨，同比增幅 126.16%。 
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2.2.3 全国重点油厂豆油库存统计 

根据我的农产品网监测，截至 6 月 25 日全国重点地区豆油商业库存

约为 91.53万吨，与年初库存相比，增加 13.97 万吨，增幅 18.05%。上半

年豆油商业库存最低值出现在 4月，为五年来同期最低水平的 63.02万吨，

而后库存开始缓慢回升。目前全国库存还是处于相对偏紧状态，但随着大

豆大量到港，油厂持续累库，6 月虽供应端有所缓和，但需求端低迷以及

夏季需求端持续低迷的预期下，存在继续增加预期，预计三季度豆油库存

将累库至 100万吨以上，可以说近几年来对豆油价格形成较强支撑的低库

存因素的利好程度正在逐渐减弱。 
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2.3 2021 上半年豆油需求情况回顾 

 2.3.1 全国豆油日度成交统计 

根据我的农产品网统计，2021年 6月全国重点油厂豆油散油成交总量

约为 16.06万吨，环比上月大减 33.74万吨，降幅 67.75%。日均成交量为

0.85 万吨，上月日均成交 2.77 万吨。6 月成交情况较为惨淡，一方面连

续阴跌的现货行情使得终端多观望，另一方面进入需求淡季拖累每日成交

情况。2021 年 1-6 月全国重点油厂豆油散油成交总量约为 171.87 万吨，

较去年同期的 237.26 万吨减少 65.39 万吨，同比下降 27.56%。分析成交

同比下降的主要原因有两点：其一是 2020 年份相对特殊，疫情解封后的

报复型消费导致豆油的需求量的增加；其二是国储收储在 2020 年动作频

繁，从数据表现来看就是油厂的成交量的明显增加。 
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2.3.2 中国豆油月度出口量 

根据海关总署数据显示，2021 年 5 月中国出口豆油 0.22 万吨，1-5

月累计出口豆油 0.86 万吨。比去年同期的 5.51 万吨，大幅减少 4.65 万

吨，同比下降 84.39%。 
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2.3.3 中国豆油月度表观消费量 

2021年 6月中国豆油表观消费量 155.26万吨，较 5月减少 7.85万吨，

环比下降 4.81%。2021 年 1-6 月累计豆油表观消费量 876.44 万吨，比去

年同期 764.43万吨，增加 112.01万吨，同比增幅 14.65%。 
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第三部分 2021 年下半年市场展望 

3.1 2021 下半年基本面情况展望 

供应方面：根据美国农业部最新的种植面积报告和季度库存报告，报

告显示美豆 2021 年种植面积为 8755.5万英亩，2021年 6月 1日的美国大

豆库存为 7.67亿蒲式耳，由于美豆种植面积低于市场预期的 8790到 9060

万英亩，使得 CBOT 大豆价格大幅攀升，主力合约再度回升至 1400 美分/

蒲式耳左右。同时由于美国本部地区遭遇较为严重的干旱，堪称 1200 年

以年最严重的灾情，虽然美豆主产区位于中西部地区，但相对位置偏西的

南北达科达州也受到了一定程度的影响，天气的炒作同步推高了美豆和美

豆油的价格。 

短期内美豆种植面积的不及预期及西部地区的干旱是推升国内外植

物油价格的主要因素。而国内植物油价格主要跟随外盘的走势，预计短期

内 CBOT大豆和 CBOT豆油价格仍将保持在高位进行调整，随着时间的推进，

在 8月大豆灌浆期降雨保持良好的情况下，市场才会将关注点重新放回本

年度美豆产量之上，新豆的上市预计将会给市场价格带来压力，国内植物

油价格也有望随之一同出现下行。综合来看，未来美大豆新作的产量将决

定整体植物油市场价格的走势。 

需求方面：据我的农产品网统计，2020年上半年全国豆油主要油厂成

交量为 237.26万吨，下半年同口径的数据为 254.33 万吨；2019年上半年

全国豆油主要油厂成交量为 231.96 万吨，下半年同口径的数据为 294.98

万吨。由于夏季是豆油的传统淡季，预计三季度需求端萎靡的情况将会持

续一段时间，四季度之前，国庆小长假预计会出现备货情况，届时需求端

将开始逐步恢复。因此预计下半年豆油需求端将前低后高，但不排除后期

国储轮入、轮出的可能，将会对一定时期内的需求端掀起波澜。 

库存方面：据我的农产品网统计，2019下半年全国油厂豆油库存高点

为 121.53 万吨，出现在第 42 周，2020 下半年全国油厂豆油库存高点为

115.23 万吨，出现在第 41 周，也就是说前两年的库存高点均出现在 10

月，分析来看这与需求端逐步增加是密不可分的。具体到今年下半年来看，

由于全国豆油进入缓慢累库区间已两月有余，预计三季度突破 100万吨这

一整数关口将板上钉钉，且我们预计虽库存整体水平依旧处于历年来偏低

水平，但预计今年库存峰值将高于 2020 年水平，也就是说我们预计近几

年偏低库存对价格形成的利好作用将逐渐减弱。 
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3. 2 2021 下半年价格走势展望 

回顾近三年来看，据我的农产品统计，2019 年 12月 31日全国豆油现

货均价为 7107 元/吨，较 2019 年中的全国豆油现货均价 5270 元/吨上涨

1837 元/吨，半年涨幅为 34.86%；2020年 12月 31日全国豆油现货均价为

8795 元/吨，较 2020 年中的全国豆油现货均价 5838 元/吨大涨 2957 元/

吨，半年涨幅为 50.65%。具体到今年下半年来看，供给方面来看，国内豆

油的宽松预计将会继续持续至 7 月以后，8-9 月大豆到港下滑可能出现豆

油供应压力趋缓的情况。这期间市场的主要关注点将在于美豆天气的炒

作，若 8月美豆灌浆期主产区降雨不发生较大问题，那么美豆本年度仍然

大概率出现增产，未来巴西大豆种植面积的进一步提升也会在盘面价格上

有所反应。综上，预计下半年价格整体不甚乐观，短期在外盘强势的背景

下无忧，但当本轮美国干旱天气炒作结束之后，美新豆的上市预计将会给

市场价格带来压力。 
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